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Liebe Ortho-Bionomy® Interessierte, 

liebe Kolleginnen und Kollegen,  

 

zunächst einmal wünsche ich Euch ein glückliches und vor allem 

gesundes neues Jahr 2022.   

Auch im Jahr 2022 bleibt es mit den Präsenzveranstaltungen sehr 

spannend. Ich kann euch erfreulicherweise mitteilen, dass unsere 

Seminare im Januar 2022 alle stattfinden können.   

Es sind kleine Seminare und es gibt noch die Möglichkeit, spontan zu 

entscheiden daran teilzunehmen ob als Wiederholender oder Neuling. 

Tatsächlich ist es für mich sehr wichtig, neue Menschen unsere 

Therapiemethode näher zu bringen. Vor allem, weil es für uns als 

Therapeutinnen und Therapeuten einfacher ist, durch den 

Therapiealltag zu kommen. Durch die Achtsamkeit auf unsere 

therapeutische Arbeit lernen wir unsere Grenzen und Möglichkeiten 

besser kennen und können uns selbst weiter entwickeln und entfalten. 

AUSBILDUNGSSEMINARE: 

Freitag, 14. Januar 2022 – Samstag, 15. Januar 2022 
SE01/GZ/0122** Seminar 1 mit Christa Hegele-Mack 
Wo: Lußweg 4, 89312 Günzburg 
Beschreibung: Grundlagen der Ortho-Bionomy®  
Seminargebühr: 290,00 Euro  
 
Samstag, 15. Januar 2022 – 16. Januar 2022 
SE08/GÖ/0122** - Seminar 8 mit Susanne Seidel 
Wo: Stegemühlenweg 26, 37083 Göttingen 
Beschreibung: HWS (Scaleni, segmentale Translationsbelastungen, Behandlung 
im Überhang), Sondertechniken obere BWS/Thorax, einzelne Rippen, 
Schlüsselbein, Schulter 
Seminargebühr: 290,00 Euro  
 
Montag, 17. Januar 2022 – Donnerstag, 20. Januar 2022 
SE1,2,3,5/RO/0122**** - Basisseminar Teil 1 mit Dr. med. Klaus G. Weber 
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Wo: Metzelpl. 5, 72108 Rottenburg am Neckar, Deutschland 
Beschreibung: :   
Seminar 1: Strukturelle Techniken: HWS, BWS, Schultergürtel und Thorax  
Seminar 2: Strukturelle Techniken: LWS und Beckenring  
Seminar 3: Strukturelle Techniken: Extremitäten  
Seminar 5: Dynamische Techniken  
Seminargebühr: 580,00 Euro 
 
Samstag, 12. Februar 2022 – Sonntag, 13. Februar 2022 
SE01/HB/0222** - Seminar 1 mit Ulrike Volk 
Wo: Schloßstraße 22, 74078 Heilbronn 
Beschreibung: Grundlagen der Ortho-Bionomy®  
Seminargebühr: 290,00 Euro 
 
Samstag, 12. Februar 2022 – Sonntag, 13. Februar 2022 
SE09/GÖ/0222** - Seminar 9 mit Susanne Seidel 
Wo: Stegemühlenweg 26, 37083 Göttingen 
Beschreibung: Reflextechniken nach Chapman und Goodheart für die 
LWS/Beckenregion, Isotonie, Isometrie, Gangschulung, Statik und Haltungsarbeit. 
Seminargebühr: 290,00 Euro 
 
Freitag, 18. Februar 2022 – 19. Februar 2022 
SE08/GZ/0222** - Seminar 8 mit Christa Hegele-Mack 
Wo: Lußweg 4, 89312 Günzburg 
Beschreibung: HWS (Scaleni, segmentale Translationsbelastungen, Behandlung 
im Überhang), Sondertechniken obere BWS/Thorax, einzelne Rippen, 
Schlüsselbein, Schulter 
Seminargebühr: 290,00 Euro  
 
….jetzt auch in BREMEN:  
Samstag, 19. Februar 2022 – 20.02.2022 
Bremen - Seminar 1 mit Cordelia Freitag 
Wo: FobiZe, Westerstraße 35, 28199 Bremen, Deutschland 
Beschreibung: In diesem Seminar lernen Sie die Grundlagen der  
Ortho-Bionomy® kennen. 
Anmeldung direkt über: www.fobize.de 
 
Freitag, 24. Februar 2022 – 26. Februar 2022 
SE02/GZ/0222** - Seminar 2 mit Brigitte Osburg 
Wo: Lußweg 4, 89312 Günzburg 
Beschreibung: Strukturelle Techniken: LWS und Beckenring  
Seminargebühr: 290,00 Euro  
 
Samstag, 12. März 2022 – 13. März 2022 
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SE01/GÖ/0322** - Seminar 1 mit Susanne Seidel 
Wo: Stegemühlenweg 26, 37083 Göttingen 
Beschreibung: Grundlagen der Ortho-Bionomy®  
Seminargebühr: 290,00 Euro  
 
Folgende FORBILDUNGSSEMINARE finden für alle Interessierten im 

Februar und März statt:  

 
Montag, 7. Februar 2022 – Mittwoch, 9. Februar 2022 
FB02/RO/0222** - Behandlung von Covid Infektions- und Impffolgen mit 
Michaela Wiese und Dr. med. Klaus G. Weber 
Wo: Metzelpl. 5, 72108 Rottenburg am Neckar, Deutschland 
Beschreibung: Bei diesem 2. Seminar zum Thema Covid Infektions- und 
Impffolgen, geht es besonders um Langzeitsymptome wie Erschöpfung, 
Müdigkeit, Myalgien, ZNS- Störungen, Kreislaufdysregulation und die extrem 
wichtige Unterscheidung von Fatigue und Malaise. 
Neueste Forschungen weisen auf die besondere Rolle des Stammhirns und von 
Entzündungsreaktionen im Post-Covid-Geschehen hin. Neben kranialen 
Techniken nutzen wir als Ortho-Bionomisten, Chapman-Zonen, ausleitende 
Techniken, Moxa in der Aura, die Unterstützung der lebenswichtigen Organe, den 
Puzzle und den Meeresreflex. Dazu kommen ergänzende Hinweise zur 
Ernährung und Lebensführung. 
Voraussetzungen: 1 Kraniales und 1 energetisches Seminar 
Seminargebühr: 435,00 Euro 
 
Freitag, 11. Februar 2022 – 13. Februar 2022 
FB14/GZ/0222*** - Gehirn - Körperverbindung in der Ortho-Bionomy® 
mit Stefan Andrecht 
Wo: Lindenallee 2, 89312 Günzburg, Physiotherapieschule. Deutschland  
Beschreibung: Die Erkenntnisse der Gehirnforschung steigen seit Jahren 
exponentiell. In diesem Seminar beschäftigen wir uns mit der Anatomie, der 
Neurophysiologie und den funktionellen Zusammenhängen der wichtigsten 
Hirnareale. Wir werden erkunden, testen und entlasten, wie komplex 
unterschiedliche Wahrnehmungsaspekte und Gehirnnetzwerke sich gegenseitig 
beeinflussen können. Hemmende (inhibierende) und aktivierende 
(fazilitierende)Netzwerke und Funktionszusammenhänge werden erklärt und 
praktisch ortho-bionomisch entlastet. Die aktuelle Schmerzforschung und die 
daraus resultierenden Konsequenzen werden genauso Thema sein wie 
Behandlungen in Phase 4 und 5.  
Teilnahmevoraussetzung: 1 Seminar dynamische Techniken 
Seminargebühr: 435,00 Euro 
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Donnerstag, 24. Februar 2022 – Samstag, 26. Februar 2022 
TS07/RO/0222 - Das Geburtserleben - Das Geburtserleben für Mutter und 
Kind mit Michaela Wiese und Dr. med. Klaus G. Weber 
Wo: Metzelpl. 5, 72108 Rottenburg am Neckar, Deutschland 
Beschreibung: Die Geburt ist ein zentrales und prägendes Erlebnis für unser 
Leben. Das betrifft unsere Physiologie, die Selbstorganisation unserer 
Körperstrukturen und das psychische Selbsterleben. Teilnehmerinnen eines 
Seminars konnten nach der Imagination einer eigenen Spontanentbindung statt 
Sektio besser atmen, ihr kranialer Befund änderte sich nach dem Wiedererleben 
des Gebärens eines Kindes in Beckenendlage… Informationen zur Anatomie, 
Physiologie und Stressverarbeitung münden in ortho-bionomische 
Behandlungstechniken. Sie helfen uns, die Geburt in ihrer energetischen Dichte 
noch mehr wertzuschätzen. Die Freude an der Entfaltung der eigenen Potentiale 
öffnet unseren Blick weit über die bisher sehr traumazentrierte 
Betrachtungsweise. 
Teilnahmevoraussetzungen: ein energetisches Seminar (Seminar 11 oder 12) 
Seminargebühr: 435,00 Euro 
 
Freitag, 25. März 2022 – Samstag, 26. März 2022 
FB01/GZ/0322 - Kraniomandibuläre Dysfunktionen mit Kurt Mölich 
Wo: Lußweg 4, 89312 Günzburg, Deutschland 

Beschreibung: In diesem Seminar lernt ihr die Gesamtzusammenhänge von 
Kopf, Kiefer und Halswirbelsäule in Verbindung zu den klassischen Irritationen, 
die es am Kopf gibt, wie z.B. Kopfschmerzen, Kieferschmerzen, Zahnprobleme, 
Kieferfehlstellungen und noch vieles mehr kennen.  
Seminargebühr: 290,00 Euro   
 

Es findet wieder eine AG in Stuttgart-Vaihingen statt. Dieses Mal mit 

mir und zwar am Freitag, 28.01.2022 von 16 Uhr bis 18 Uhr im 

rehamed-plus, Industriestraße 3 in 70565 Stuttgart-Vaihingen. Hier 

machen wir einen kleinen Ausflug ins viszerale Arbeiten und zwar zu 

der Behandlung der Darmklappen.  

 

Die Seminarübersicht 2022 musste an einigen Stellen etwas angepasst 

werden. Unter www.ortho-bionomy.de findet ihr die aktuelle Version 

und in der pdf-Datei als Seminarübersicht ebenso.  
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Residential - Ausblicke 2022 und 2023: 

-  Residential in 72108 Rottenburg/Neckar mit Michaela Wiese und 

Dr. med. Klaus G. Weber vom Dienstag, 28.06.2022 – Samstag, 

02.07.2022 

- Residential in 89415 Lauingen/Donau mit Ulrike Volk und Christa 

Hegele-Mack vom Samstag, 11.03.2023 – Mittwoch, 15.03.2023   

 

Herzliche Grüße 

Eure Christa Hegele-Mack 

 

 


